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Askyveeringen torsdag 23. april 2015

@rjan Og Snd 1 \
hﬂrselsta

De vet de vil gjgre alt for a legge

til rette for en best mulig fremtid
for barna. Men hva er egentlig fa-
siten?

— Lurte alle
Det var da lillesgster (4) snakket

_th s nok pa kmppsspraket, :: om,

til audlografen at han forventet at
 hun skulle reagere. For oss kunne h
ikke resultatene fra testen stem-

me, mamrer Otjan.

til foreldrene uten, a bruke stem- | ","—‘ nen vis
men, at foreldrenes mistanke om - de.

hgrselstap ble styrket. Jentungen

var to og et halvt ar, og haddeveert +

til utredning i om lag ett ar.
Lillesgster hadde gjennomgatt
hgrselsscreening da hun ble fgdt.
Den passerte hun. Men det var
smating som gjorde at foreldrene
begynte a lure. Hun gikk rundt
med en anspent mine, og virket
hele tiden sgkende. Kunne det
veere at hun reagerte pa omver-

den nar hun sa at foreldrene eller

andre rundt seg reagerte? Hvorfor
likte hun ikke & se tegnefilmer pa
TV?

Men da hun var til utredning,
og gjennomgikk den fgrste hor-
selstesten ved Hgresentralen pa
Haukeland universitetssjukehus,
var resultatet godt. Testen gikk pa
at hun skulle legge pa lekeklosser
hver gang hun hgrte en lyd.

naret oppt
'Da lillesgster ﬁkk hﬁreapparat,-" I
forandret hun oppfersel, fortel- g

ler foreldrene. Sprakutviklingen

skjgt fart. Kroppsspréket ‘endxet-‘ '

seg. Fradhaen forknytt h
var det som om den vesls

. senket skuldrene. Astnd demon-

strerer transformas;onen Hun

krummer seg, spenner kroppen

og setter opp et strengt fjes, for

hun retter opp ryggen og slapper R

av med kroppen.

— Dette harvisettfor?

A oppdage &rsaken til lillesgsters
oppfersel var befriende, forteller
foreldrene.

—Det var! helt gre:t a fa bekreftet
det vi egenthg hadde mistanke

@rjan og Astrid h

,vokste t1l, begvnte foreldxene a
gjenkjenne enkelte mgnstre. Tegn

de hadde undret seg over hos sto-
resgstrene.

Et bevissf valg

i ga for tegnsprak Det gwir 2

_avlaste kommumkasmnen, og at
- barna far mulighet til tegnsprak
lig deltakelse senere i h'vet‘ fo

rer Astrid.

Hun unﬂerstieker at dette er fa—7 ~
mlhens egne ajfannger og stasted.

de gar ut fra.

—Med tegnsprak apner ﬂere mu-
hgheter seg, 0g ser vi hvor nvttxg
_det er for oss og dem. :

plere kommumkaslonen hyemme = 3

Faren forteller om yngstemann
pa et og et halvt som svarer for-
eldrene pa tegn, og lyser kry opp
nar han skal vise sgnnens favorit-

tegn for tiden - «ball»: Hendene

krummes og former en ball, jo

- stgrre ball det er snakk om, jo

stgrre bevegelser.
Foreldrene forklarer at tegnene
de bruker er enkle, og supplerer
talespraket. Ved a peke, vise eller
finne pa egne tegn der tegnkunn-
skapene ikke strekker seg til, un-
derstreker og forsterker tegnene
det de sier til barna.

—De kan leve godt med tekniske

¥ hjelpemidler, men blir fort sliten.

Da kan de dra nytte av det visu-
elle, sier Astrid, og legger til at de
slik legger et godt grunnlag for
fremtiden.

Hvem vet om hgrselstapet blir
stgrre med arene, og barna gnsker
a ta hgyere utdannelse? Mulighe-

~ ten til & bruke tegnspraktolk vil

veere god & ha, mener Astrid.

. Stoy og mas

Ved hgrselshemming er det flere

* hensyn som m3 tas. Alle tre viser
~ ulik grad av hgrselstap. Lillese)ster
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UTFORDRENDE: — Som foreldre er det vi som skal ta valget: Skal vi

gd for tospraklighet for barna, som har ulik grad av harselstap.

er den med stgrst utfordring. Bare
en bytur gjor henne fort sliten.

—Da er det mye stgy og mange
lyder og inntrykk som skal for-
dreyes, forklarer @rjan.

—Nar vi bruker tegnsprak som
avveksling, ser vi at hun senker
skuldrene sine, sier Astrid.

Hjemme er foreldrene vare p3 at
det kan oppsta misforstaelser.

—De far ikke alltid med seg alle
beskjeder. Det kreves mer av oss,
barnehage og skole nar det gjel-
der kommunikasjonen, begynner
@rjan.

—Jentene opplever nok oss som
masete nar vi gir samme beskjed
flere ganger, og ma dobbelsjekke,

supplerer Astrid.

- Aha-opplevelser

Veien blir til mens de gar. Samti-
dig som foreldrene fglger «Se mitt
sprak», er lillesgster deltidselev
pé Nattland skole, avdeling Hun-
stad. Der har de bade barnehage
og skole for dgve. Seks uker i aret
reiser lillesgster inn, og forel-
drene gnsker na a gke oppholdet
til tolv. Det finnes ulike tilbud ut
fra barnets behov; storesgster er
kurselev, og har opphold tre da-
ger i semesteret. Astrid og @rjan
har forelgpig ikke tatt noen valg
for lillebror, som fortsatt er under
utredning.

— Vi ser at kompetansen de har
pa Hunstad er nyttig for bade oss
og lillesgster. N&r hun har hatt
lesestund pa tegnsprak far hun
med seg sa mye mer. Hun kommer
hjem og klarer & formidle mer av
innholdet og har stgrre begreps-
forstaelse, forteller Astrid.

«Se mitt sprak», som retter seg
mot de voksne, foregdr hovedsa-
kelig hos Statped Vest, men ogsa
pa Al folkehgyskole for dgve. Vest-
landsgruppen @rjan og Astrid fgl-
ger bestar av foreldre til ti barn pa
noenlunde samme alderstrinn.

—Béde innholdet i kursene, og
a mgte andre foreldre, har veert
sveert nyttig. Saerlig har det & mgte

folk som selv er dgve eller hgrsels-
hemmet veert erfaringsrikt, det
har gitt oss bedre grunnlag for

-veien videre. Og sa har vi fatt en

del aha-opplevelser, sier @rjan.

Ting ved situasjoner og oppfar-
selen til barna som var vanskelig
for foreldrene a sette fingeren pa,
ble her forklart. Som hvorfor lille-
sgster ikke var begeistret for teg-
nefilmer pa TV: Figurene gjgr det
vanskeligere 3 lese handlingen ut
av kroppsspraket.

— Ingen «mirakelkur»

Foreldrene understreker at hg-
reapparatene som de to eldste
jentene bruker ikke er noen

Askyveeringen torsdag 23. april 2015

«mirakelkur.» -

- Vi mgter mange som tror at
bare jentene far hgreapparat fik-
ser det alt, sier Astrid, og fortset-
ter:

—Hgreapparat er ett av flere
gode tekniske hjelpemidler, men
det blir ikke optimalt. De blir ras-
kere sliten, og har vansker med &
vaere konsentrert til enhver tid,
sier Astrid, mens @rjan forteller
om oppussingen av huset, der de
samtidig forsgker & legge til rette
for gode lydforhold for barna.

Hva fremtiden bringer, er ogsa
ukjent. @nsket er at barna skal ga
pa naerskolen, men med hva slags
undervisning; teknisk tilrette-

gd for tegnsprak, eller ikke? Vi ansker fasitsvar, men det finnes ingen entydige svar. Men ndr vi snakker med horselshemmede og foreldre til barn som harer ddrlig er svaret entydig; ‘
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ik. Det gjar at vi kan aviaste kommunikasjonen, og at barna fér mulighet til tegnspraklig deltakelse senere i livet, forteller Astrid Svartefoss. Hun og mannen @rjan har valgt G

legging, eller undervisning pa
tegnsprak?

—Vi gnsker at barna skal fa
den lokale tilknytningen og
lokalt nettverk. Spgrsmalet er
hvor langt det lar seg gjore 4 til-
rettelegge omgivelsene. Vi har
ingen fasitsvar, det er mange
aspekter som skal vurderes. De
skal ogsa trives med valget vi
tar for dem, og vi har ikke lan-
det pa noe enna, sier Astrid og
rister lett pa hodet.

40 UKER: «Se mitt sprik»
bestdr av en kurspakke pd
40 uker, og gdr over 16 dr. Pd
Vestlandet har Statped Vest
ansvar for rundt 100 foreldre.

X FOTO: ANNE JO LEXANDER

FOTO: ANNEJO LEXANDER

HORSELSHEMNING

o Betegnelsen harselshemmede omfatter bade
dave og tungherte. Totalt regner man med
at det er 250 000—300 000 hgrselshemmede
personer i Norge, 3500—4000 av dem er dave.
De fleste harselshemmede er eldre mennesker
hvor harselstapet skyldes aldersforandringer i
detindre gre, harenerven og de sentrale hor-
selsbaner. Det totale antall horselshemmede
barn anslas & vaere mellom 2 og 3 promille.
o Etanslag fra Norges Doveforbund sier at det
finnes ca. 16 500 brukere av norsk tegnsprak.
Blant disse er det bade dave, tungharte og
horende.
o Tospraklighet er en del av den norske
sprakpolitikken.
e | St. meld.35 (2007-2008) «Mal og meining.
Ein heilskapleg sprakpolitikk», sl&s det fast at
tegnsprakbrukere er en tospraklig minoritet.
Kilder: Store Norske Leksikon og Sprakradet

Med 650 likemenn landet rundt, kan
man gjennom Hgrselshemmedes
Landsforbund (HLF) mgte andre i
samme situasjon.

—Vi er en mgteplass som inviterer foreldre
og barn til sosialt samveer, der folk deler
egne erfaringer om det 4 ha et barn med
hgrselsutfordring nar det gjelder familie-
liv, skole, barnehage og oppleering, samt
det sosiale for barna i hverdagen, forteller
Anders Hegre, generalsekretzer i HLF.

Han forteller videre at HLF er opptatt av
at barn skal ha grunnleggende sprakopp-
leering og tilegne seg kommunikasjonsfer-
digheter.

—Det enten det er «Se mitt sprak» eller
at de baserer seg pa en talespraklig tilnzer-
ming, sier han og legger til at de vektleg-
ger retten til & velge omigjen om den ene
retningen ikke var den som fungerte best
likevel.

—Forskjellen ligger i oppfglgingen i kom-
munene; opplegget i barnehager og skoler
er ikke alltid like bra. Barn med hgrselsut-
fordringer faller gjennom, enten de bruker
tegnsprak eller talesprak. Utover dette er
det alltid potensial for bedre informasjon i
alle ledd, bade om det tekniske og om opp-
fglgingen i kommunikasjonsmetode.

HVA SKJER?

o | Igpet av dagene pa barsel vil harselen til
barnet bli malt med otoakustiske emisjoner
(OAE). Denne hgrselsmalingen er objektiv og
tester funksjonen til det indre gret. Testen gjen-
nomfares ved d sette en liten propp i barnets
gregang og sende sma klikkelyder inn i gret.
e Denne malemetoden gir ingen informasjon
om graden av hgrselstap. Ved fravzer av respons
(«refer») kan gret veere davt eller det kan veere
et «ubetydelig» horselstap. Det er derfor viktig
d utrede harselen videre med malemetoder
som kan fastsla hvor stort harselstapet er.
o En «pass» pa denne herselsscreeningen, OAE,
viser med relativt stor sikkerhet at barnet har
et normalfungerende indre ore.
e Selv om nyfadtscreening av harsel gjor det
mulig @ avdekke harselstap tidlig, sa vil det
alltid veere barn som det er vanskelig @ fange
opp. -
o Eksempler pa dette kan vaere ndr harsels-
tapet:

er progredierende, altsé at det blir starre
etter hvert,

oppstar etter sykdom, for eksempel etter
hjernehinnebetennelse

er en ettervirkning av sterke medisiner, for
eksempel etter kreftbehandling

er pafart i forbindelse med en ulykke
o Det er derfor alltid viktig at foreldre som
uttrykker bekymring for sitt barns harsel, blir
henvist videre.

Kilde: Statped /Sansetap.no
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— Sprdk er nokkelen
til egenutvikling

— Med bade tegnsprék eneste pa hjemskolen med hgrselshem- et hgrselstap. De senere arene er det blitt
. . ming. Her far de treffe andre, og vrt mal fgdt 60.000 barn hvert ar. Siden 2008
08 norsk i bag asjen kan er & skape en god ramme for elevene. Her  blir alle nyfgdte barn hgrselsscreenet (se

barn og ungdom velge

det spraket som er mest
hensiktsmessig i ulike situa-
sjoner, sier Camilla Bge.

—Men da mé de kunne begge deler, un-
derstreker seksjonslederen ved Statped
Vest, avdeling hgrsel.

Kurs i og pa tegnsprak
Vi er pa Hunstad skole, der Statped Vest,

avdeling hgrsel ogsa holder til. Det klap- -

pes kraftig bak ryggen pa Bibbi Crone
Leinebg. Hun reagerer ikke.

- Bibbi er stokk dgv, forklarer Solveig
K. Breivik til forsamlingen, for Leinebg
snur seg og forteller med lun humor om
sin egen oppvekst og bakgrunn pa tegn-
sprak.

En stemmetolk oversetter det Leinebg
sier for dem som ikke er like stgdig i
tegnsprak.

Tospannet - en dgv og en hgrende - er
en av flere foreleserne under kursrekken
«Se mitt sprak», kurspakken for foreldre
med hgrselshemmede barn. Den inklu-
derer tegnsprakoppleering, praktisk in-
formasjon og leerdom om dgves kultur,
miljg og normer, og gis uavhengig om
barna gar pa dgveskolen, hjemskolen el-
ler er deltidselever.

Nar Askgyveeringen er pa besgk, er syv
foreldre tilstede pa kurset. De fleste av
dem har deltidselever ved skolen. Mens
noen satser pa tegnsprak som hoved-
spraket 2 kommunisere med, har andre
satt seg mal a gi barna tegn som stgtte til
talespraket. Felles er at alle er der for & gi
barna muligheten til tospraklighet.

Dagens tema er identitet. Pa skjermen
vises en tegning av en fyr med store grer.
Breivik forteller at barna de mgter har
mange innspill og tanker til tegningen
nar de blir vist den. De gar pa det sam-
me: «Se meg som jeg er, ikke bare grene
mine.»

—Vare deltidselever er stort sett de

opplever de at de har mye til felles, opp-
levelser og erfaringer de ikke kan dele
med andre pa hjemskolen. Vi ser at de
har stort utbytte av & veere her, forteller
Breivik.

Om barnet trenger tegnsprak
eller ikke har ingen direkte sam-
menheng med harselstapet. Vart
mal er at barna skal fa mulighet
til tospraklighet slik at de kan
bruke det spraket som er mest
hensiktsmessig i den enkelte
situasjon.

(Camilla Boe

100 deltakere fra Vestlandet

Det er Statped som har ansvar for kurs-
pakken «Se mitt sprak», som gar over 40
uker og fglger barna fra de er sma til de
fyller 16. Per dags dato er Statped Vest
i kontakt med rundt hundre barn med
ulik grad av hgrselshemming fra fgrsko-
lealder til 10. klasse. Det yngste barnet
er atte maneder gammel.

—Alle som har hgrselshemmede barn
kan sgke om a delta pa kurset, forteller
Bge, og legger til:

—Jo tidligere en kan komme, jo bedre.
Det vil bidra til & sikre normal utvikling
og legge til rette et bedre grunnlag for
fremtiden. ;

— Vi tar imot foreldre fra hele Vestlan-
det. Stavanger har sitt eget tilbud, men
vi har ogsa en del fra Rogaland her, sup-
plerer koordinator Halvor Elde.

Hvor mange i Norge som er foreldre til
barn med hgrselshemming, har de ikke
oversikt over. Men de tror det er langt fle-
re som ville hatt nytte av «Se mitt sprak».

—Det er synd at helsevesenet og peda-
goger ikke har bedre rutiner for & infor-
mere foreldre om dette tilbudet, sier Bge.

— Ingen automatikk
Statistisk sett fgdes under 1 prosent med

egen sak).

—Hgresentralen bistar med tekniske
hjelpemidler. Det er ingen automatikk at
de ogsa skal fortelle om de pedagogiske
mulighetene, sier Elde.

De forteller at de fleste foreldrene kom-
mer i kontakt med Statped gjennom PPT
eller radgivertjenesten i Statped, men at
det er avhengig av at foreldrene kommer
i kontakt med folk som vet om tilbudet.

— Vi synes selvfglgelig at alle barn bgr
vite om dette tilbudet og muligheten om
a treffe andre barn med hgrselshem-
ming. Dette er helt vanlige barn med
ulik grad av herselstap som gar pa hjem-
meskolen og fglger vanlig undervisning,
men som 0gsa har behov for 4 treffe an-
dre hgrselshemmede barn, laere mer om
eget hgrselstap og utveksle erfaringer,
fremholder seksjonslederen, og legger
til: ;

—Foreldrene som er her pa «Se mitt
sprak» har valgt a4 fa tegnsprakopp-
leering for & kommunisere med barna.
Kommunikasjon ma vere det viktigste
av alt.

De er overbevist om at det beste er a
starte med tegnsprakoppleering sa tid-
lig som mulig, for man vet om barnet vil
komme til & bruke mye tegnsprak eller
ei. Det vil lette pa kommunikasjonen.

—Om barnet trenger tegnsprak eller
ikke har ingen direkte sammenheng
med hgrselstapet. Vart utgangspunkt og
mal er at barna skal fi mulighet til to-
spraklighet slik at de kan bruke det spra-
ket som er mest hensiktsmessig i den
enkelte situasjon. Sprak er ngkkelen til
egenutvikling, og tospraklighet er aldri
farlig, understreker Bge, og fortsetter:

—Faren legger i om man vektlegger ett
sprak ensidig. Kan de tegnsprak kan de
bruke tolk nar lyden er borte eller det er
mye stgy, kan de norsk kan de lese eller
skrive nar de trenger det. Kan de begge
deler bare halvveis er ikke noen av spra-
kene mye til hjelp.

Hos Norges Dgveforbund trekker
oppvekstkonsulenten frem viktig-

~ heten av tospraklighet.

- —Vi er av den oppfatning at en god

sprakopplering er viktig, sier oppvekst-
konsulent Aina Therese Fossum, med
trykk pa sprak, og utdyper:

— Alzere et barn & snakke, lytte og utta-
le Iyder er ikke det samme som 4 lzre et
godt sprak. Barna ma fa god opplaring i
begge sprak.

Norges Dgveforbund (NDF) har et eget
foreldre- og oppvekstutvalg bestdende
av foreldre til hgrselshemmede barn.

Sarlig tilrettelegging og rettigheter i

forbindelse med barnehage og skole er
noe foreldre lurer pa nar de tar kontakt
med oppvekstkonsulenten. En utfor-
dring er inkompetanse i kommunene,
en annen er 4 skaffe nok utdannede pe-
dagoger, forteller hun. Manglende infor-
masjon om spraktilbud er ogsa en utfor-
dring. Her deler NDF samme oppfatning
som Statped Vest, at det er et problem &
fa informasjon ut til foreldre som akku-
rat har fatt vite at barnet hgrer darlig.
—Det er veldig personavhengig og

- tilfeldig hvem foreldrene mgter pa hva

slags informasjon de far angdende
spraklige tilbud. Det har lenge vert et
stort problem, vi ser at foreldrene som
kontakter oss har fitt ulik informasjon

avhengig av den de snakker med og de-
res stasted, om de er for talespraket, el-
ler om de er for tospraklighet, forteller
Fossum.

SE MITT SPRAK: Bibbi Cronen Leinebs og Sol-
veig K. Breivik er to av kursholderne i «Se mitt
sprdk», kurspakken som tilbys foreldre til hor-
selshemmede barn. De forteller at barna som
kommer til deltidsopphold ofte har gjort seq
de samme erfaringene fra egne nerskoler, og
har mye til felles. FOTO: ANNE 10 LEKANDER
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NATTLAND SKOLE

o Tidligere Hunstad skole. Ligger fortsatt
pa Hunstad og kalles avdeling Hunstad
inntil Nattland skole er ferdig.

o Har heltidstilbud for 20 elever fra
1.-10. trinn

o Har 40 deltidselever som kommer til -
Nattland for @ ta del i et tegnspraklig
milja, og 60 elever som er tunghgrte og
kommer en gang i halvaret.

Treav 1000

nyfadte har
harselstap

Siden 2008 blir alle nyfadte
barn hgrselsscreenet nér de er
et par dager gamle.

Arlig fodes cirka 50.000 barn i
Norge, ifglge SSB. Bare dager gamle
sjekker barnepleiere hgrselen ved
hjelp av et apparat og en propp som
settes inntil gret. Den undersgker
funksjonen til det indre gret. Ved
St. Olavs Hospital, der de har utfgrt
disse testene siden 2002, regner
man med at tre av 1000 barn sta-
tistisk sett vil ha nedsatt hgrsel fra
fodselen av. Reagerer det indre gret
ikke pa testen, blir barnet sendt
videre til Horeavdelingen ved den
enkelte sykehus for ytterligere ut-
redning.

—Her testes de pa forskjellige
mater, og ofte ma det flere besgk til
for vi er sikre pa om det foreligger
hgrselstap. Nyfgdtscreeningen gir

god indikasjon
pa hgrselstap.
Dersom scree-
ningen ikke er
utfgrt pa bar-
sel, henvises de
hgresentralen
automatisk,
forteller Flemming Slinning Vass-
botn (innfelt), leder av Hgresentra-
len ved Haukeland Universitetssju-
kehus.

—Horselstap er pavist nedsatt
hgrsel ut over normalomradet. Det
kan deles inn i mildt, moderat, al-
vorlig og sveert alvolig, legger han
til.

Ved hgrselstap blir barn meldt
videre til Syns- og audiopedagogisk
tjeneste i Hordaland.

Her presiserer han at Hgreav-
delingen sin oppgave er & utrede
og diagnostisere hgrselstap, samt
igangsette og oppfglge hgreapparat
nér dette er ngdvendig. ’

—Henvisningsrutinene vare er
slik at vi henviser til fylkesaudio-
pedagog. Det er de som ved behov
henviser videre til Statped Vest for
videre tiltak som blant annet «Se
mitt sprak». Vi har ingen henvis-
ningsmyndighet til tegnspriklig
oppleering. Dette skal g gjennom
PPT eller Fylkesaudiopedagog, sier
han, og legger til at dersom Statped
Vest gnsker justering eller endring
av rutiner er de velkommen til & gi
tilbakemelding direkte til avdelin-
gen.

— At de kritiserer oss for & veere for
opptatt av det hgrselstekniske foler
vi er urimelig da det er dette som er
var jobb, kommenterer Vassbotn.

Tekst: AnneJo Lexander
anne.jo@av-avis.no




