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Med 40.000 på tribunen, 
ble bord tennisspiller 
Jan Roger Andersson 
(17) hyllet sammen med 
resten av den norske 
troppen  under døve-OLs  
åpningsseremoni  
i Tyrkia. 
SIMEN  SØVIK
simen.sovik@bt.no

For 23. gang blir det arrangert 
Deaflympics – døve-OL, denne 
gang i Samsun i Tyrkia. Det 
er det største idrettsarrange-
mentet for hørselshemmede og 
Hordaland er representert med 
to av syv utøvere i den norske 
troppen. 

Andersson, som har EM-
bronse i premieskapet, men er 
debutant i døve-OL. innrømmer 
at han ble litt satt ut da han en-
tret åpningsseremonien.

– Det var utrolig stort med 
40.000 på tribunen som heiet 
på oss da vi kom inn. Jeg hadde 
ikke trodd det var så stort. Det 
må nok oppleves for å se hvor 
stort dette faktisk er, sier An-
dersson. 

Han får støtte fra bowleren 
Dag Hafstad (64), fra Bergen. 

– Det var helt fantastisk, sier 
han. 

– Det største
I løpet av 15 dager konkurrerer 
3148 utøvere fra 97 nasjoner – 
en stor økning fra 2013 da 2711 
 utøvere deltok. 

For å kunne delta i døveidret-

tens internasjonale konkur-
ranser må man ha et hørselstap 
på minimum 55 desibel på det 
beste øret. 

17 år gamle Andersson er helt 
døv, men hører ved hjelp av et 
såkalt cochleaimplantat. Han 
deltar i sitt første mesterskap på 
dette nivået. 

– Dette er det største man 
kan oppleve som døv idretts-
utøver, sier Andersson, som 
representerer Hardanger bord-
tennisklubb.

Sliter med koordinasjon 
I sin aldersklasse konkurrerer 
han mot de beste i Norge og er 
i europatoppen iblant hørsels-
hemmede. Men det er ikke bare 
enkelt å konkurrere uten hørsel. 

– Som hørselshemmet  
er det vanskelig å høre farten  
og skruen på ballen. Det betyr 
 at jeg må jobbe ekstra hardt  
med koordinasjonstrening, sier 
han. 

Koordinasjonen er også et 
problem for bowleren. 

– Vi hører ikke hvordan vi 
slipper ballen, sier Hafstad, som 
ble født døv.

Han klarer ikke å finne noen 
fordeler, men Andersson har et 
triks som gjør det enklere å kon-
sentrere seg om oppgavene. 

– Høreapparatet kan slås av 
slik at man ikke hører når alle 
rundt meg skriker, sier han.

Skal bli best
17-åringen fra Øystese er den 
eneste aktive bordtennisspille-
ren i Norge som er døv og skulle 
gjerne sett at flere satset. 

– Jeg ser at det finnes flere 
døve spillere i andre land. 

Til høsten starter han i 2. 
klasse på videregående. Der han 
tar studiespesialiserende med 
toppidrett. I løpet av en normal 
uke bruker han opp imot 25 
timer på trening. 

– Målet er å bli så bra som 

mulig, komme i norgestop-
pen og i toppen for døve, sier  
Andersson. 

Selv om han er den eneste 
døve som spiller bordtennis 
 aktivt i Norge, ser han positivt 
på fremtiden til sporten.

– Norge har blitt mye bedre 
de siste årene. Det satses hardt 
på bordtennis i Norge, sier han.   

Varmet opp med Kilimanjaro
Den erfarne bowleren Haf-
stad, derimot, er ikke alene 
på  bowlingbanen. Den norske 
troppen består av tre bowlere. 
Bergenseren mener nivået i 
Norge er litt under nivået til de 
hørende.

– Her i OL er nivået veldig 
høyt hos de beste, sier Hafstad, 
som deltar i sitt andre OL for 
døve.

Han bruker åtte til ni timer 
i uken på bowlingbanen og 
holder seg i form ved hjelp av  
lange fjellturer. Like før  

DEBUTANT: Jan Roger Andersson (17) deltar i sitt første OL for døve. Bordtennisspilleren er den eneste aktive utøveren i Norge som er døv i sin 
idrett.  FOTO: CAROLINE DOKKEN WENDELBORG, NIF

mesterskapet besteg han Kili-
manjaro. 

– Bowling er en veldig  teknisk 
idrett. Vi spiller gjerne i 3–4 
timer av gangen. Da blir det 
viktig å være mentalt forberedt 
og klare å holde på konsentrasjo-
nen, sier han. 

– Det er for dårlig
Det er lenge siden Norge har hatt 
en så stor tropp med utøvere i 
mesterskapet.

– Det er et bevis på at særfor-
bundene gjør en god jobb med 
å ivareta de hørselshemmede 
utøverne som har lyst å satse, 
sier Linda Torége, assisterende 
leder for troppen. 

Men ingen av hordalendin-
gene er fornøyd med idretts-
tilbudet for døve i Norge. 

– Det er for dårlig. Det er 
for lite støtteordninger, sier 
 Hafstad, som til daglig jobber 
fulltid med å bygge pumpemo-
torer. 

– Tilbudet er nok ikke det 
beste. Jeg var heldig som kom 
fort inn i bordtennismiljøet og 
likte meg godt der, sier Anders-
son. 

Medaljer
Norges syv utøvere fordeler seg 
på fem idretter. Målet er å reise 
hjem med to medaljer. Allerede 
har Trude Raad (27) fra Gloppen 
friidrettslag tatt gull – og satt ny 
verdensrekord – i sleggekast. 

MEDALJE: Dag Hafstad (til v.) fra Bergen døveidrettsklubb håper på 
medalje i mesterskapet. Her sammen med Rolf Johan Boysen i bowling
hallen i Samsun.  FOTO: CAROLINE DOKKEN WENDELBORG, NIF

STEMNING: 40.000 tilskuere hadde møtt opp for å følge åpnings
seremonien til Deaflympics.

FAKTA

Deaflympics

n Deaflympics 2017 arrange
res i Samsun, Tyrkia fra 18. 
til 30. juli.
n Deaflympics arrangeres 
hvert fjerde år, både sommer 
og vinter. Siste vinterDea
flympics ble arrangert i 2015. 
n Alle med et hørselstap på 
minimum 55 desibel (dB) på 
det beste øret kan delta i 
døveidrettens internasjonale 
konkurranser. 
n Døveidretten i Norge 
er organisert hos Norges 
idrettsforbund.
n Det eksisterer i dag åtte 
døveidrettslag lokalisert 
ulike steder i landet, i tillegg 
til at flere er aktive utøvere i 
ordinære idrettslag. 
n Utøverne tas ut gjennom 
sine egne særforbund med 
sine kvalifikasjonskrav, og 
sender inn uttaket til NIF og 
NDI, som samarbeider med 
Olympiatoppen om å organi
sere den norske deltakelsen, 
der NDI har ansvaret for 
troppen underveis. 
Kilde: Norges idrettsforbund

Skrur av høreapparatet når 
han skal konsentrere seg


